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 hotell och konferens
FRAMTIDENS FÖRETAGSRESANDE 
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A llt fler företag ser idag hållbarhet som en självklar 

del av både sin affärsidé och sitt interna arbete, 

inte minst när det gäller affärsresor. Det handlar inte 

längre enbart om var mötet hålls, utan också om vilken 

påverkan själva resan har på miljön. 

Att välja ett hållbart hotell blir därför inte bara ett 

smart miljöval, utan också en viktig del av företagets 

varumärkesbyggande och långsiktiga strategi.

Hos Reed & Mackay ser vi en tydlig trend: 

möten, konferenser och kickoffer läggs allt 

mer ofta på hotell som satsar på gröna initiativ 

utan att för den saken tumma på komforten 

eller kvaliteten. Låt oss presentera hotellen 

som inte bara satsar på miljön utan också tar 

upplevelsen och kvaliteten på största allvar. 

H Å L L B A R A  H O T E L L  -  F R A M T I D E N S  F Ö R E TAG S R E S A N D E



Från oansvarig lyx till 
långsiktigt tänkande - en 
kort historia om hotell och 
hållbarhet

Hotell som koncept har funnits i tusentals år, från 

antikens värdshus längs handelsvägarna till dagens 

moderna och lyxiga konferens- och hotellanläggningar. 

Långt fram i historien låg fokus främst på service och 

bekvämlighet, men under de senaste decennierna har 

perspektivet förändrats. 

Välj ett hållbart hotell för er 
nästa företagsresa!

På samma vis som att spahotell har blivit en mer 

naturlig del av affärsresandet ser vi på Reed & Mackay 

även att hållbara hotell tar en liknande position. 

Vi på Reed & Mackay hjälper er mer än gärna att hitta rätt 

plats för er nästa konferens, ledningsmöte eller kickoff 

- där både affärsnytta och hållbarhet går hand i hand. 

Vi söker fortfarande den sköna och lyxiga 

upplevelsen, men i dag är även miljöpåverkan en 

avgörande faktor. 

Efter många år av ohållbart levende som tärt på miljön 

har äntligen människan förstått: vi kan inte fortsätta 

att leva och resa som vi gör, vi måste ändra vårt sätt 

att tänka för att vår planet ska överleva. 

Detta tankesätt har även nått hotellbranschen som 

även de blivit mer medvetna om sin miljöpåverkan. 

Energiförbrukning, vattenåtgång och matsvinn 

är centrala frågor som allt fler hotell har börjat ta 

mer på allvar. Idag finns till och med certifieringar 

såsom DGNB Gold och Green Key vilka har blivit 

kvalitetsstämplar för hållbara hotell världen över. 
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Hållbarhet är viktigare nu 
mer än någonsin
För många företag är resande i tjänsten något som 

inte går att tumma på. En del möten måste ske på plats 

och då är resande och övernattning på hotell en del av 

det. Det är däremot viktigare för företag idag än det 

var förr att hotellet i fråga har ett bra miljötänk. 

Att välja hotell är idag inte bara en praktisk fråga utan 

också en signal till både medarbetare, kunder och 

partners. När hållbarhet är en del av affärsstrategin 

behöver även konferenser, möten och resor spegla 

samma värderingar. 

T R E  S TA R K A  S K Ä L  T I L L  AT T  B O K A  H Å L L B A R A 
H OT E L L  T I L L  A F FÄ R S R E S A N

1  �Ert företag lämnar ett mindre klimatavtryck: När 

ett hotell väljer energieffektiva lösningar, återvinner 

och väljer lokalt producerat mat minskar detta 

resans miljöpåverkan. 

2  �Det stärker varumärket: Ett företag som inte bara 

säger att de ska göra något utan som faktiskt tar 

ansvar för hållbarheten i alla led upplevs som mer 

attraktiva, inte bara för kunder utan också för 

potentiella medarbetare. 

3  �Företagets resa blir bättre: Ett hållbart hotell är inte 

sämre än ett hotell som inte har samma miljötänk, 

tvärtom. Ett hållbart hotell är ofta mer modernt och 

erbjuder gärna genomtänkta helhetslösningar, goda 

ekologiska måltider och mycket mer. Saker som ger 

mervärde, inte bara för miljön utan för hälsan och 

trivseln i stort.
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Våra utvalda hållbara 
hotell för konferens- 
och företagsresor 
Vi har handplockat ett par hotell i Sverige och Norden som vi vill lyfta 

fram och presentera för er som tar detta med hållbarhet på allvar. 

Dessa hotell kombinerar moderna hotellfaciliteter med gröna initiativ 

vilket gör dem perfekta val för allt från företagsresor till kickoffer och 

strategidagar. 

A Navan Company
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Comfort Hotel Solna
SKANDINAVIENS NOLLENERGIHOTELL 

STARSTARSTARSTARSTAR

Plats: Solna	 Antal rum: 336 

Faciliteter: Välutrustat gym, frukostbuffé, nära Strawberry Arena, trevlig bar och lounge

En kort pendeltur från Stockholm City ligger 

Comfort Hotel Solna, ett hotell som kombinerar 

stil och funktion med hållbarhet. Hotellet erbjuder 

allt från sköna loungeområden där du kan arbeta 

tillsammans med dina kollegor till ett välutrustat gym 

där du kan släppa arbetet för en stund och fokusera 

på dig själv. 

Ett stort plus är att hotellet är beläget ett stenkast 

bort från Strawberry Arena och Mall of Scandinavia, 

två populära platser som ofta lockar många 

affärsresenärer och turister varje år. 

I N I T I AT I V E N  S O M  G Ö R  S K I L L N A D

Comfort Hotel Solna är Skandinaviens första 

Nollenergihotell vilket innebär att hotellet producerar 

lika mycket (eller mer) energi än det förbrukar under 

ett år. Detta är möjligt genom en kombination av 

innovativ energiproduktion och kraftigt minskad 

energianvändning. 

strawberry.se/hotell/sverige/solna/comfort-hotel-

solna

3  A N L E D N I N G A R  T I L L  VA R FÖ R  D U  S K A 
VÄ L JA  CO M FO R T  H OT E L  S O L N A 

1 Banbrytande Nollenergihotell 

2 God och säsongsbaserad mat 

3 Smart beläget i Solna nära både natur och 

företag

A Navan Company

E T T  PA R  I M P O N E R A N D E  H Å L L B A R H E T S I N I T I AT I V 

I N N E FAT TA R : 

� �Solceller på både fasad och tak: Faktum är att hela 

byggnaden är täckt med nästan 2500 kvadratmeter 

solpaneler vilket gör det till världens mest 

solcellstäta hotell. 

� �Nollenergihissar: Hissarna på Comfort Hotel Solna 

använder en teknologi som gör att de genererar 

energi när de åker neråt, denna energi används 

sedan för att driva upp dem igen. Plus minus noll, 

bra va? 

� �Miljötänk i maten som serveras: Hotellet serverar 

även lunch och frukost där målet är att servera 

säsongsanpassad mat och alltid erbjuda ekologiska 

alternativ. Frukostbuffén är dessutom både stor och 

erbjuder allt du och dina kollegor kan behöva för en 

energifylld dag. 

A Navan Company

H Å L L B A R A  H O T E L L  -  F R A M T I D E N S  F Ö R E TAG S R E S A N D E

https://www.strawberry.se/hotell/sverige/solna/comfort-hotel-solna/
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/solna/comfort-hotel-solna/


Nästa hotell vi vill nämna är Ystad Saltsjöbad, 

tillsammans med hotellkoncernen ESS. Ystad 

Saltsjöbad, som är ett hotell under ESS Group, tar 

verkligen miljö och framförallt problematiken med 

matsvinn på allvar. 

K LI M AT I N I T I AT I V E T  F R Å N  YS TA D  S A LT S J Ö B A D 

Hotell Ystad Saltsjöbad har tagit ett innovativt 

steg inom hållbarhet och klimatsmart tänk 

genom initiativet Gott liv, som kombinerar både 

miljömedvetenhet och socialt ansvar. 

Sedan två år tillbaka driver hotellet en egen 

organisation som hämtar överbliven mat från lokala 

Coop-butiker. Maten tillagas sedan i hotellets kök 

och förpackas i matlådor som distribueras till kyrkor 

och välgörenhetsorganisationer, och når därmed 

människor i behov.

Fler än 10 000 matlådor har redan levererats, och 

initiativet har belönats med priser för sitt nytänkande.

M OT I V E R I N G E N  F R Å N  S K Å N S K A  G A S T RO N O M I N S 
M I L J Ö -  O C H  H Å L L B A R H E T S S T I P E N D I U M :

“Få saker är lika angeläget som att minska matsvinnet, 

en mer självklar insats för miljö och klimatet är svår att 

tänka sig. Gott Liv har förvandlat livsmedelsbutikers 

matsvinn till tiotusentals varma middagar för 

människor som har det svårt, motverkat ofrivillig 

ensamhet och visat hur en storartad idé kan växa och 

bidra till ett gott liv åt många.”

Initiativet från Saltsjöbaden är ett väldigt tydligt 

exempel på hur hotell KAN göra skillnad, både för 

miljön och samhället i stort. Det visar också hur miljö- 

och klimatinitiativ som börjar lokalt kan få nationell 

spridning både i media och hotellbranschen. Framöver 

planerar ESS att rulla ut hållbarhetsprojektet för fler 

destinationer i Sverige.

ysb.se

ESS och Ystad Saltsjöbad
HOTELLKONCERNEN OCH HOTELLET SOM TAR MATSVINN PÅ ALLVAR 

STARSTARSTARSTARSTAR

Plats: Ystad Saltsjöbad  Antal rum: 139

Faciliteter: 16 konferenslokaler, 9 pooler, 5 barer, 4 restauranger, behandlingrum, pingisbord, shuffleboards

A Navan Company

3  A N L E D N I N G A R  T I L L  VA R FÖ R  D U  S K A 
VÄ L JA  YS TA D  S A LT S J Ö B A D :

1 �Del av ESS Group, en hotellkoncern som 

driver aktivt hållbarhetsarbete med mål att 

sprida positiva effekter i hela branschen

2 �Lugn kustnära miljö - perfekt för 

återhämtning, kreativa möten och stark 

teamkänsla

3 �Ett hållbart val stärker både ert 

klimatavtryck och ert employer brand

H Å L L B A R A  H O T E L L  -  F R A M T I D E N S  F Ö R E TAG S R E S A N D E

https://www.ysb.se/


Quality Hotel 
Strawberry Arena
GRÖNA INITIATIV BÅDE PÅ TAK OCH I VATTEN 

STARSTARSTARSTARSTAR

Plats: Solna	 Antal rum: 650

Faciliteter: Konferens- och eventlokaler, gym och bastu, restaurang med härlig utsikt över Solna och Stockholm

A Navan Company

Moderna Quality Hotel Strawberry Arena är 

det moderna arkitektritade hotellet med både 

konferens- och eventmöjligheter med plats för 

över 1 000 personer - dessutom med hållbarhet i 

fokus. Det moderna möter det hållbara i detta hotell 

med, fräscha möteslokaler möter stora ytor där 

företagsgrupper kan anordna allt ifrån events till 

möten och kickoffs. En plats där produktivitet och 

miljömedvetenhet går hand i hand.

strawberry.se/hotell/sverige/solna/quality-hotel-

strawberry-arena/

3  A N L E D N I N G A R  T I L L  VA R FÖ R  D U  S K A 
VÄ L JA  Q UA LI T Y  H OT E L  S T R AW B E R RY 
A R E N A 

1 ��Miljövänlig städning och smarta, 

vattenbesparande duschar 

2 ��Moderna och bekväma lösningar för möten 

och konferenser

3 ��Stort hotell med plats för många gäster

S M A R TA  I N I T I AT I V  S O M  M I N S K A R 
M I L J Ö PÅV E R K A N

Quality Hotel Strawberry Arena har genomfört 

flera konkreta och smarta initiativ för att minska sin 

miljöpåverkan, däribland: 

� �Solpaneler på taket: Faktum är att hotellet är 

utrustat med hela 110 solpaneler som dagligen 

producerar grön el till hotellets drift. En rolig 

fakta är att hotellet vid installation av 

solcellerna var ägare till Sveriges högst belägna 

solcellsanläggning - häftigt eller hur? 

� �Ultrarent vatten för städning: Vi alla känner 

säkert till att städprodukter och andra 

kemikalier inte är bra för miljön. På Quality 

Hotel Strawberry Arena har dessa därför 

ersatts med så kallat “ultrarent vatten” som 

effektivt rengör utan kemikalierester. 

� �Flera vattenbesparande lösningar: På 

hotellrummen och i duschen används 

sensorstyrda duschblandare som minskar både 

vatten- och energiförbrukningen. Faktum är att 

detta sparar flera liter vatten per år.
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NH Collection Copenhagen
HÅLLBART OCH LYXIGT 

STARSTARSTARSTARSTAR

Plats: Christianshavn, Köpenhamn, Danmark	 Antal rum: 394 

Faciliteter: Rooftop bar, underbar restaurang, café, bar vid kajkanten, premium-mötesutrymmen och mycket mer 

NH Collection Copenhagen är det femstjärniga 

hotellet som kombinerar modern komfort med 

historisk design och miljöansvar, mitt i Köpenhamn. 

Hotellet erbjuder allt från eleganta och bekväma 

sviter till storslagen utsikt, fantastisk mat och dryck. 

Det är hotellet som har det du behöver oavsett om 

du är där på affärsresa och behöver flexibla ytor till 

ledningsmötet eller konferensen eller bara vill njuta av 

lite ledighet för dig själv. 

Utöver allt detta är hotellet även ett föredöme när 

det kommer till hållbarhet. Arkitektur och design 

kombineras med miljömedvetna lösningar som gör 

skillnad, både för gästerna och klimatet.

nh-collection.com/en/hotel/nh-collection-

copenhagen

D E  S TO R A  I N I T I AT I V E N  S O M  G Ö R 
S TO R  S K I L L N A D  FÖ R  K LI M AT E T

NH Collection Copenhagen är ett framstående hotell 

inte bara när det kommer till upplevelsen och vistelsen 

i sig utan också när det kommer till miljötänk. Faktum 

är att NH Collection mottagit både DGNB Gold och 

Green Key - två internationella certifieringar som 

bekräftar hotellets breda hållbarhetsarbete. Några av 

satsningarna värda att nämna är: 

� �Gröna tak: Över 3 400 m2 gröna sedumtak 

bidrar till biologisk mångfald och bättre isolering, 

det är dessutom vackert. 

� �Återbruk av betong: All betong från 

renoveringen av hotellet har återvunnits och 

blivit nya fasadplattor som bevarar byggnadens 

historiska uttryck, smart både för utseendet och 

miljön. 

� �Havsbaserad kylning: Hotellet använder 

havsvatten i sitt kylsystem för att spara energi. 

� �Förnybar energi: Genom ett avtal med Better 

Energy köper hotellet grön el som bidragit till 

uppförandet av en ny solpark i Danmark.

� �Smart energistyrning: Ljuset släcks automatiskt 

när rummen står tomma och kylning/värme 

stängs av när fönster öppnas, för att undvika 

onödig energiförbrukning.

� �Klimatsäker fasad: Energisparande åtgärder 

vid renoveringen gör byggnaden mer 

motståndskraftig mot framtida 

klimatförändringar.

A Navan Company
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3  A N L E D N I N G A R  T I L L  VA R FÖ R  D U  S K A 
VÄ L JA  N H  CO L L EC T I O N

1 Premiumhotell med fokus på design 

2 Lyxig mötesmiljö och flexibla ytor

3 �Första hotellet i Danmark med DGNB 

Gold-certifiering och Green Key-märkt för 

hållbar drift

H Å L L B A R A  H O T E L L  -  F R A M T I D E N S  F Ö R E TAG S R E S A N D E



Stopover, den nya hotellkedjan från Strawberry, 

designad med hållbarhet i fokus från grunden. 

Konceptet i sig riktar sig mot resenärer längs vägarna 

och hotellen är utformade för att vara både praktiska 

och klimatsmarta. 

Hotellen i sig bygger på en kombination av innovativ 

arkitektur och energieffektiva lösningar som minskar 

sin klimatpåverkan utan att kompromissa med 

komfort och stil. 

strawberry.se/varumarken/stopover

Stopover
DEN NYA HOTELLKEDJAN FRÅN STRAWBERRY MED HÅLLBARHET I FOKUS 

Plats: Flera orter i Sverige (just nu i Falkenberg) 

Faciliteter: Perfekt för dig som stannar längs vägen, laddstationer för elbilar, smarta digitala lösningar, moderna 
rum och bekvämligheter.

A Navan Company

3  A N L E D N I N G A R  T I L L  VA R FÖ R  D U  S K A 
VÄ L JA  S TO P OV E R :

1 Hållbar konstruktion och smart användning 

av förnybar energi 

2 Digitala lösningar som ger en effektiv drift 

3 Extra bra för elbilsförare och andra som 

färdas längs vägarna

D E  G RÖ N A  I N I T I AT I V E N  S O M  G Ö R  S K I L L N A D

Eftersom miljö och minskad klimatpåverkan ligger i 

fokus hos Stopover finns det många gröna initiativ att 

nämna, såsom: 

� ��Byggnaderna i sig, trämoduler: Hotellen byggs 

av klimatsmarta så kallade trämoduler som 

tillverkas i fabrik, vilket både effektiviserar 

byggprocessen och minskar klimatpåverkan 

jämfört med andra byggmetoder.

� ��Förnybar energi: Byggnaderna profileras med 

solpaneler och geotermisk uppvärmning 

(jordvärme), vilket minskar beroendet av fossila 

bränslen. 

� ��Digitala lösningar: Smarta digitala system 

används för att göra både drift och gästtjänster 

mer resurseffektiva, vilket minskar energi- och 

resursförbrukning.

A Navan Company
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A tt välja hotell handlar idag inte bara om läge, 

service och faciliteter. Allt fler företag vill också 

säkerställa att resor, möten och konferenser sker på 

ett så hållbart sätt som möjligt. Hos Reed & Mackay 

hjälper vi er att hitta de hotell och destinationer 

som kombinerar hög kvalitet med tydliga miljö- och 

hållbarhetsinitiativ.

Vi har lång erfarenhet av att arrangera affärsresor, 

konferenser och företagsevent i Sverige och 

Norden. Det gör att vi kan guida er till hotell som 

inte bara erbjuder inspirerande mötesmiljöer utan 

också satsar på exempelvis förnybar energi, smart 

resursanvändning och lokala samhällsinitiativ.

Vi tar hand om allt från bokning, transporter och 

måltidslösningar till särskilda önskemål kopplade till 

hållbarhet, och ser till att er vistelse bidrar till både 

affärsmålen och företagets miljöprofil.

Vill ni veta mer om hur vi kan hjälpa er hitta rätt 

hållbara hotell för ert nästa möte eller konferens? Hör 

av er till oss, så gör vi det enkelt att välja alternativ 

som gör skillnad, för både människor och planeten.

Så hjälper Reed & Mackay 
er att boka hållbara hotell 
och konferenser

Behöver du hjälp att 
planera er nästa konferens?

Kontakta oss och få en kostnadsfri offert

Klicka här

A Navan Company

https://reedmackay.com/sv/ny-affarsforfragan

